
CURRÍCULUM VITAE  
1) DATOS PERSONALES 

Nombre: Elisa Bandeira Casamayou  
Lugar y Fecha de Nacimiento: Montevideo, 15 de enero de 1976  
Edad: 46 años  
Nacionalidad: Uruguaya  
Dirección: Venezuela 1258  
Celular: 099470292  
Otro Teléfono de contacto: 29290961  

2) TÍTULOS OBTENIDOS 

a) TÍTULOS UNIVERSITARIOS 

1) Título de Grado: Licenciada en Nutrición.  Duración: entre 2001-2007 en la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la Universidad de la República, Montevideo, 
Uruguay. Fecha de graduación: 20 de abril de 2007.  

2) Títulos de Posgrado:  

- Magister en Gerencia de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. Duración: 
entre 2010-2015. Universidad Nacional de Costa Rica. Fecha de graduación: 4 de 
febrero de 2015 
2020:  
- Diploma en Bioética. Duración: entre enero y diciembre de 2020 en la Universidad 
Libre Internacional de las Américas. Fecha de finalización: 31 de diciembre de 2020. 
 

3) ESTUDIOS REALIZADOS 

a) Estudios de grado 

Carrera Licenciatura en Nutrición  en la Escuela de Nutrición y Dietética de la 
Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. 2001-2007 

 

b) Estudios de posgrado 

- Curso de Ética de la Investigación para Posgrados organizado por la Unidad 
Académica de Bioética. Actividad de Educación Médica Continua acreditada por el Área 
de Desarrollo Profesional Médico Continuo y aprobada por la Dirección de la Escuela 
de Graduados. Diciembre. 2020 
- Seminario virtual Determinación social de la salud dictado por el Ph D. Jorge Breilh. 
Setiembre. 2020 
- Diploma en Bioética.  en la Universidad Libre Internacional de las Américas. Cursado 
entre enero y diciembre de 2020. 
- Seminario Instrumentos y metodologías para un observatorio del clima y su impacto 



en la salud humana. Centro Latinoamericano de Formación Interdisciplinaria (CELFI) y 
Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología de Argentina. Setiembre. 2019 
-IV Seminario Regional Formación de Formadores en Bioética. Programa de UNESCO 
Universidad de la República (UDELAR). Montevideo, Uruguay. 2019 
- Curso Metodología de la Investigación Clínica y Epidemiológica organizado por el 
Departamento de Métodos Cuantitativos y la Coordinación de Investigación y 
Enseñanza, Dirección del Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina, UdelaR. Marzo- 
Junio. 2015 
- Curso de capacitación para la adaptación de Guías de Práctica Clínica organizado por 
el Ministerio de Salud Pública y la Facultad de Medicina de la Universidad de la 
República de Uruguay.  2012 
- Curso de “Trazabilidad Molecular Alimentaria” organizado por la Facultad de Ciencias 
de la Universidad de la República de Uruguay.  2012 
- Magister en Gerencia de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. Universidad Nacional 
de Costa Rica. Resumen de la Tesis disponible en:  
https://mgsan.org/index.php/servicios/tfg.  Cursado entre 2010-2015 

- Conferencia: “Lípidos en la salud y la Nutrición”, realizado en el marco del Postgrado 
de Lípidos. 2008  
- Curso de Nutrición y alimentación en los primeros años de la vida. Escuela de 
Nutrición y Dietética. Universidad de la República. 2008  

- Curso de manejo de los Sistemas de Información Georreferenciados (SIG) para la 
Seguridad Alimentaria. Facultad de Ciencias y Escuela de Nutrición de la Universidad de 
la República. 2006 

 

c) Otros estudios 
- Primer curso on line de bioética clínica dictado por la Comisión asesora de bioética del  
Colegio Médico del Uruguay, la Unidad Académica de bioética de la Facultad de     
Medicina y la Comisión de bioética y Calidad Integral en atención en salud del   
Ministerio de Salud Pública. 2016 

- Curso de Introducción al Protocolo de Cartagena sobre seguridad de la biotecnología. 
Centro de Intercambio de Seguridad de la Biotecnología (CIISB). Biosafety Clearing 
House Project (BCH). Convenio de la Diversidad Biológica. Programa para las Naciones 
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). 2012 

Capacitación de Formación Basada en Competencias. Curso presencial y a distancia 
promovido por la ONG EDEX de España, la Fundación Puente al Sur y el Instituto de 
Educación Popular El Abrojo de Uruguay. 2008 

 

 



4) CARGOS DESEMPEÑADOS  

a) En el ámbito universitario 

- Facultad de Medicina de la Universidad de la República. Profesora Adjunta de la 
Unidad Académica de Bioética. Cargo Titular obtenido por concurso de méritos en 
julio de 2021. Setiembre de 2021 a la fecha actual 
- Facultad de Medicina de la Universidad de la República. Asistente grado 2 de la 
Unidad Académica de Bioética. Cargo Titular obtenido en concurso de méritos y 
pruebas en febrero de 2018, desempeñado hasta agosto de 2021. 
- Facultad de Medicina de la Universidad de la República. Asistente grado 2 de la 
Unidad Académica de Bioética. Cargo Interino obtenido en concurso de méritos en 
Julio de 2016, desempeñado hasta marzo de 2018 
-  Escuela de Nutrición y Dietética de la Universidad de la República. Profesora Adjunta 
Grado 3. Coordinadora de la Unidad de Extensión de la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la Universidad de la República. Cargo interino obtenido por Concurso de Méritos. 
2009- 2011  
 
b) en otro ámbito 

- Ministerio de Salud Pública. Técnica de la División de Salud Ambiental y Ocupacional. 
Mismo Cargo Técnico Profesional Presupuestado. Noviembre de 2017 a la fecha actual  

- Ministerio de Salud Pública. Integrante del equipo técnico del Área Programática de 
Nutrición.  Cargo Técnico Profesional Presupuestado, obtenido en Concurso de 
Provisoriato con prueba de oposición y méritos. Julio de 2014 a noviembre de 2017 

- Ministerio de Salud Pública. Integrante del equipo técnico del Área Programática de 
Nutrición.  Cargo Técnico Profesional contratado. Julio de 2010 a noviembre de 2014 
- Escuela de Hotelería y Gastronomía de la Universidad del Trabajo del Uruguay - UTU. 
Docente de la Materia Nutrición. Cargo docente obtenido por Concurso de méritos. 
2008 - 2010 
 

5) ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN  

- Relevamiento sobre situación de alimentación en Unidades de Reclusión. Informe 
temático: salud y alimentación en el sistema penitenciario. En colaboración con el 
Equipo del Mecanismo Nacional de Prevención de la Tortura de la INDDHH. Disponible 
en: https://www.gub.uy/institucion-nacional-derechos-humanos-uruguay/comunicacio 
n/publicaciones/informe-tematico-salud-alimentacion-sistema-penitenciario. 2019-
2020. 

- Integrante del Núcleo del Espacio Interdisciplinario del Espacio Interdisciplinario 
aprobado por el CDC 27/3/2017: Colectivo TÁ. Impactos de la intensificación de los 
sistemas agroalimentarios y sociedad: transgénicos y plaguicidas, de problemas a 
construcción de alternativas. 2017 -2018  
- Publicado en Appetite de Elsevier. “Consumidores: conceptualización de alimentos 



ultra procesados.” Coautora.  Disponible en : 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195666316302562. 2016  
- Proceso de actualización de la Guía alimentaria para la población uruguaya. 
Coordinación técnica. Diciembre. Disponible en: https://www.gub.uy/ministerio-salud-
publica/sites/ministerio-salud-
publica/files/documentos/publicaciones/Proceso_actualizacion_Guia_A4.pdf. 2016 
- Guía alimentaria para la población uruguaya. Integrante del Equipo técnico. 
Disponible en:  https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-
social/comunicacion/publicaciones/guia-alimentaria-para-la-poblacion-uruguaya. 2015.  
- Coautora de la publicación “Cultivos transgénicos en Uruguay. Aportes para la 
comprensión de un tema complejo” Artículo 2. Fondo para la comprensión pública de 
temas de interés general. Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC) de la  
Universidad de la República. Disponible en: 
https://colectivoogm.blogspot.com/2016/07/cartilla-informativa.html 
https://colectivoogm.blogspot.com/2017/05/informe-ampliado.html. 2015-2016 
- II Encuesta Mundial de Salud Adolescente GSHS. Uruguay Estudio. Colaboradora en 
Capítulo sobre “Estado nutricional, hábitos alimentarios y actividad física”.  
Organización Panamericana de la Salud, Ministerio de Salud Pública, Ministerio de 
Desarrollo Social y Junta Nacional de Drogas. Disponible en: 
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-
publica/files/documentos/publicaciones/II_Encuesta_Mundial_de_Salud_Adolescente_
_0.pdf2012  

- Integrante del equipo del Proyecto Semillero del Espacio Interdisciplinario: 
“Consolidación interdisciplinaria de estudios de Bioseguridad”. 2012  

6) ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA 
a) Cursos universitarios dictados de grado o posgrado 
- Profesora Adjunta de la Unidad Académica de Bioética (UAB) de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de la República.  
2021- Posgrado: Curso de ética de la investigación Posgrado de la Escuela de 
Graduados.  
2019 a la fecha actual: Coordinación por la UAB de la Unidad Curricular de Salud 
Pública y Humanidades junto al Departamento de Medicina Preventiva y Social en el 
Ciclo Introductorio a las Ciencias de la Salud (Primer año de la  Carrera de Doctor en  
Medicina). 
Año 2016 a la fecha actual. Grado: dictado de la materia Bioética en la Carrera Doctor 
en Medicina en los cursos: Ciclo de Introducción a las Ciencias de la Salud  (Primer año), 
Ciclo Básico Clínico Comunitario (CBCC2) (Segundo año), Metodología Científica II 
(Cuarto año), Metodología I (Sexto año) y Clínicas Médicas. (Quinto año). Curso 
Optativo de Bioética y Derechos Humanos.  
- Profesora Adjunta Grado 3 de la Escuela de Nutrición y Dietética de la Universidad de 
la República. Coordinadora de la Unidad de Extensión de la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la Universidad de la República. 2009- 2011  



 

b) Cursos dictados (Enseñanza Terciaria, Secundaria, etc.) 
- Docente de la Materia Nutrición en la Escuela de Hotelería y Gastronomía de la 
Universidad del Trabajo del Uruguay - UTU. 2008 - 2010 

c) elaboración de material didáctico  

- Manual de Introducción a la bioética de la Unidad Académica de Bioética de la 
Facultad de Medicina. Capítulos Derecho a la Salud y Teorías éticas en el Proyecto 
financiado por la Comisión Sectorial de Enseñanza de la Universidad de la República. En 
edición. 
- Arandú. Habilidades para la huerta y la nutrición. Guía de apoyo para educadores, 
para los niños, y Guía de producción agroecológica de alimentos y alimentación 
saludable para la familia. El Abrojo. Instituto de Educación Popular. Coautora.  Editorial 
Frontera. 2006  
 

7) ACTIVIDADES ACADÉMICAS  

a) Participación en congresos o eventos científicos (nacionales e 
internacionales) 

- Integrante del Comité organizador del Taller: Ética en investigación en seres 
humanos. Decreto del Poder Ejecutivo 158/2019. Comisión de Ética de la 
Investigación en seres humanos de la Facultad de Química. Udelar. Noviembre 
2021. 
- Integrante del Comité Organizador del VIII Congreso Latinoamericano de 
Agroecología. Noviembre de 2020 
- Organización del taller: El consumo de alimentos y la agroecología en el VIII Congreso 
Latinoamericano de Agroecología realizado en línea del 25 al 27 de noviembre de 2020.  

- Integrante del Comité Organizador del curso “Bioseguridad de Organismos 
Genéticamente Modificados” del Centro de Bioseguridad de Noruega Genok. 
Organizado por el Ministerio de Relaciones Exteriores, Ministerio de Salud Pública, 
Ministerio de Vivienda, Universidad de la República y el Instituto Clemente Estable. 1 al 
5 de setiembre. 2014  
- Participación en la Primera Reunión para América Latina y el Caribe sobre la 
Información, la Comunicación y la Educación Alimentaria y Nutricional (ICEAN) llevada 
a cabo en San Salvador, El Salvador del 25 al 28 de octubre de 2011. 2013  
- Participación del II Curso Regional para América Latina “Fundamentos holísticos para 
la evaluación y el reglamento de ingeniería genética y organismos genéticamente 
modificados”. Centro de Bioseguridad de Noruega GenØk en coordinación con la 
Universidad Federal de Santa Catarina. Fecha del 4 al 11 de Noviembre de 2013 en 
Comisión de Servicio del Ministerio de Salud Pública.  



- XII Congreso Latinoamericano de Medicina Social y Salud Colectiva realizado del 3 al 8 
de noviembre de 2012 en Piriápolis y Montevideo, Uruguay. 2012 

- Participación en el Seminario “Análisis y desafíos de la epidemiología nutricional en 
Chile y Uruguay'' organizado por el Ministerio de Salud Pública, y las Facultades de 
Medicina de la Universidad de la República de Uruguay y de la Universidad de Chile. 
2011 
- Participación en la Primera Reunión para América Latina y el Caribe sobre la 
Información, Comunicación y Educación en Nutrición para promover la Seguridad 
Alimentaria y Nutricional de la Organización de las Naciones Unidas para la 
Alimentación (FAO), realizada en El Salvador durante el mes de noviembre. 2011 
- Participación en el Seminario – Taller “Redes integrales de Servicios de Salud basadas 
en APS” dictado por el Prof. Magister Juan Manuel Castro (México). OPS- OMS. 
Ministerio de Salud Pública. 2010  
- Ponente en el Seminario Internacional de Investigación sobre Educación Rural de la 
Administración Nacional de Educación Pública. 2010  
- Asistente de las Jornadas Regionales Nutrición en Perspectiva 2010 realizadas en 
octubre en el Centro de Conferencias de la Intendencia Municipal de Montevideo. 
2009  
- Participación en el Segundo Encuentro Luis Pérez Aguirre “Canelones con la mirada de 
los niños”. 2do. Encuentro Internacional. 2007  

b) dictado de conferencias 

- Ponencia: Reflexión bioética acerca del Informe temático: Salud y Alimentación 
en el sistema penitenciario. Actividad de la Unidad Académica de Bioética, 
auspiciado por la Institución Nacional de Derechos Humanos. Octubre 2020 

- Ponencia en el Conversatorio del IV Ciclo de Ciencia y Debate de la Red Ética en 
Ciencia y Tecnología (RECYT): Andrés Carrasco. Ciencia Disruptiva. Octubre de 
2020 

- Ponencia “Los organismos genéticamente modificados. Seguridad Alimentaria y Salud, 
en el Curso “Alimentos, procesos salud y enfermedad” de la Cátedra de Bioquímica de 
la Facultad de Medicina de la UdelaR. Octubre de  2017. 

- Ponencia oral “Aspectos éticos de la utilización y regulación de los cultivos 
transgénicos en Uruguay en las I Jornadas internacionales sobre salud y sociedad, 
realizadas en la ciudad de Buenos Aires el 26, 27 y 28 de octubre de 2016.  

- Ponencia internacional en el evento paralelo de la Segunda Conferencia Internacional 
de Nutrición (ICN2) del Comité Mundial de Seguridad Alimentaria. “Actualización de las 
Guías Alimentarias en Uruguay”: Creando entornos alimentarios saludables en 
seguimiento de la. Realizado en FAO, Roma.  (Organización de las Naciones Unidas para 



la Agricultura y la Alimentación. Italia, 13 de octubre de 2015.  
- Disertante en las Mesas Redondas del VI Congreso Iberoamericano de Nutrición: 
“Avances en la alimentación para celíacos” y “Nuevas miradas a la seguridad 
alimentaria”. 8 al 9 de setiembre. 2015 
- Ponencia en el Seminario Internacional de Investigación sobre Educación Rural de la 
Administración Nacional de Educación Pública. 2010 

- Expositora en el Taller “Experiencias de Municipios y Comunidades en Producción 
Saludable” Organizado por la SUHP; OPS, OMS; Intendencia Municipal de Montevideo y 
Municipio de Maldonado desarrollado en el Laboratorio Tecnológico del Uruguay -
LATU-. 2007  

8) ACTIVIDADES DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA Y RELACIONAMIENTO CON EL 
MEDIO 

a) participación en labores de extensión universitaria (proyectos, convenios, etc.) 

- Profesora Adjunta Grado 3 de la Escuela de Nutrición y Dietética de la Universidad de 
la República. Coordinadora de la Unidad de Extensión de la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la Universidad de la República. 2009- 2011  

- Organizadora y participación. Jornadas de Formación: “Prácticas Integrales en la 
Universidad” del Programa de Formación en Extensión del Servicio Central de 
Extensión y Actividades en el Medio de la Universidad de la República. 2010  
- Participante del Comité Organizador, Moderadora de mesa y Asistente del X Congreso 
Iberoamericano de Extensión Universitaria “Extenso” del X Congreso Iberoamericano 
de Extensión Universitaria “Extenso”. 2009 

- Proyecto “Seguridad alimentaria de la población de Bella Unión” en calidad de 
estudiante de la carrera de nutrición . 2005 

- Proyecto “Seguridad alimentaria de la población de Bella Unión” en calidad de 
estudiante de la carrera de nutrición . 2004 

b) realización de tareas de extensión fuera del ámbito universitario (cursos de 
extensión, conferencias, charlas y actividades de divulgación, etc.) 

- Talleres de Educación alimentaria con población del Programa Trabajo por 
Uruguay del MIDES, contratada por FUCVAM. 2007 

9) ACTIVIDADES DE GOBIERNO Y GESTIÓN UNIVERSITARIA 

a) participación en funciones de cogobierno 

- Integrante de la Asamblea del Claustro por el orden de egresados período 2007-
2009 de la Escuela de Nutrición y Dietética. UdelaR 

- Integrante por el orden egresados en la Comisión de Extensión y Actividades en 



el Medio, año 2008de la Escuela de Nutrición y Dietética. UdelaR. 

- Integrante por el orden estudiantil en la Comisión de Extensión y Actividades en 
el Medio, años 2005 y 2006 de la Escuela de Nutrición y Dietética. UdelaR 

b) integración de comisiones asesoras 
 
- Integrante de la Comisión de Ética de la Investigación en Seres Humanos de la 
Facultad de Química de la Universidad de la República. 2018 a la fecha actual  

10) OTROS MÉRITOS 

Otros estudios 

a) b) Idiomas 
Inglés. Nivel básico en lectura, escritura y oral. Curso Basic Flex de la Alianza Uruguay 
Estados Unidos. Durante el 2022 continúo mis estudios del idioma con el Basic Flex 3. 
2020-a la fecha actual 

c) Informática 
Manejo fluído de procesador de texto, hojas de cálculo, construcción de gráficos, 
correo electrónico,  buscadores, herramientas de trabajo on line como drive, 
presentaciones, salas zoom, webex, meet, etc.  
 
 


