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Optativa: Bioética para internos
Introduccion:

La bioética es una disciplina con pocas décadas de desarrollo, su propuesta es ser un
puente entre las humanidades y el avance de la ciencia y tecnologia para tomar decisiones
mas justas dentro del amplio campo de las ciencias de la vida.

La Unidad Académica de Bioética desarrolla tareas docentes de grado y posgrado e
investigacion. Su principal rol es la formacion en los aspectos bioéticos de la atencién
sanitaria, principalmente desde el enfoque de los Derechos Humanos ocupando asi un lugar
importante en el desarrollo de la carrera Doctor en Medicina y el resto de las carreras del
Area Salud en general.

Con esta optativa, nos proponemos una sintesis a la formacién de grado para algunos
estudiantes interesados, trabajando aspectos practicos metodoldgicos de la deliberacion.

Fundamentacion:

El Curso Internado Rotatorio tiene como objetivos la aplicacion de conocimientos por parte
del estudiante, que fueron adquiridos durante la trayectoria académica previa. Estas
actividades se enmarcan en situaciones de practica profesional supervisada, con la finalidad
de completar una formaciéon que ya estructurd previamente sus contenidos tedricos. Es
importante tener en cuenta que el estudiante en este ciclo se integra a diferentes equipos
asistenciales, desarrollando actividades que le van a permitir profundizar conocimientos
referidos a la disciplina por la cual esta rotando, siendo un rol de importancia dentro del
SNIS. Ademas, y como lo expresa el contrato didactico de dicho curso, es un objetivo del
mismo el “...profundizar los conocimientos referidos a las disciplinas, los aspectos éticos y
comunicacionales de la practica médica...”.

Es en marco de lo antes expuesto que la Unidad Académica de Bioética ve la oportunidad de
implementar un curso de caracter optativo, para los estudiantes cursando este ciclo, que
deseen problematizar, debatir, reflexionar y expresar situaciones de la practica asistencial
supervisada, que les hayan puesto en cuestion sus preconceptos morales, que les hayan
hecho identificar dilemas éticos o que los hayan puesto en situaciones de dificil resolucion
en el ambito de la moral. Este curso se enmarca ademas, en una carga de contenidos



tedricos y bibliografia que le permitan al estudiante, al finalizar el dictado, tener mas
herramientas para enfrentar situaciones habituales de la practica médica que pueden
tensionar valores morales, y donde la Bioética puede contribuir a encontrar una solucion
adecuada a ese problema.

Requisitos para el estudiante:
e Estudiantes de la carrera Doctor en Medicina cursando el Ciclo Internado Rotatorio .

Cupos: 40 estudiantes de la carrera Doctor en Medicina. No se oferta como electiva.

Criterios de seleccidn: Sorteo entre los inscriptos.
Objetivo general:

e Aplicar conceptos relevantes de la Bioética adquiridos en el ambito clinico a casos
particulares con estudiantes avanzados/as de la carrera Doctor en Medicina, para
profundizar en sus implicancias en la practica profesional.

Objetivos especificos:

e Profundizar en las herramientas para la identificacion y deliberacién sobre problemas
éticos que se presentan en el contexto clinico.

e Reflexionar sobre situaciones habituales de la practica médica que plantean
conflictos éticos.

Metodologia:
4 talleres presenciales de frecuencia semanal organizados en:

e 1 horay media de clase tedrica
e 1 horay media de taller de discusion.

2 talleres virtuales asincronicos con actividades obligatorias en EVA.

Controles de lectura sobre la bibliografia propuesta.

Contenidos tedricos y distribucion de talleres:
e Método deliberativo - Relacion clinica - Comités de ética asistencial.

e Principialismo (virtual asincrénico):

Autonomia (como concepto y como principio).
Privacidad y confidencialidad.
Veracidad y privilegio terapéutico.

Regla de Fidelidad.

e Emociones ytoma de decisiones.

e Conflicto de interés - Regla de fidelidad.



e Inicio de vida.

- Estatuto moral del embrién/feto.
- IVE.
- Objecion de conciencia.
e Fin de vida (virtual asincrénico).
- Conflictos morales al final de la vida.
- Eutanasia.

- Suicidio medicamente asistido.

Taller 1 Método deliberativo - Relacion clinica - Comités de ética asistencial
08.10.24 | (presencial).

Taller 2 Principialismo (virtual asincrénico).

Taller 3 Emociones y toma de decisiones (presencial).
15.10.24 | Conflicto de interés - Regla de fidelidad (presencial).

Taller 4 | Bioética e Inicio de Vida (presencial)
22.10.24

Taller 5 Conductas Disruptivas (presencial).
29.10.24

Taller 6 | Fin de vida (virtual asincrénico).

Distribucion horaria:

e Talleres: 12 horas presenciales.
e Preparacion de los casos para presentar en los talleres: 24 horas no presenciales.
e Actividad en EVA: 30 horas asincronicas.

Discusiones en foros posteriores a los talleres presenciales.
Controles de lectura de bibliografia estipulada.

Autoevaluaciones.

2 talleres virtuales asincronicos que constaran de videos y/o podcast sobre
los temas a trabajar, sumado a actividades obligatorias como ser
autoevaluaciones, controles de lectura, etc.
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Requisitos para aprobar el curso:
e Asistencia a talleres presenciales (minimo del 80% de las actividades).
e Participacion en tareas por la plataforma EVA (obligatorias).

e FEvaluacion final del curso.

Unidad y Equipo docente:
Unidad Académica de Bioética.

Coordinacién: Profa. Agda. Mag. Dr. Marianela Barcia - Asist. Dr. Nahuel Nicola
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