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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: Silvia Méndez 
Documento: Cédula de identidad - 17576834 
Género: Femenino 
Fecha de nacimiento: 01/10/1969 
Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Nacionalidad: Uruguaya

DIRECCIÓN PERSONAL

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Medicina / Unidad de Bioética / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Medicina / Sector Educación Superior/Público
/ Unidad de Bioética
Dirección: José L. Terra 2150 esq. Isidoro de María / 11800 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: 29251438 
Correo electrónico/Sitio Web: bioetica@fmed.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Maestría de Derechos de Infancia y Políticas Públicas (2011 - 2016)

Universidad de la República - Facultad de Ciencias Sociales , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Políticas Educativas en Primera Infancia y los discursos de la
inclusión asociada a la discapacidad. Un estudio desde la perspectiva de los actores educativos 
Tutor/es: Mariela Quiñones 
Obtención del título: 2016

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diploma Superior en Pedagogía de las Diferencias (2013 - 2014)

Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales Argentina , Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: Crónicas de una exclusión anunciada 
Obtención del título: 2014

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN
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Michael Foucault: Apuntes para una epistemologia política (03/2021 - 03/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay

Wittgenstein y Kuhn. Revisión Epistemológica de las Ciencias Sociales. (01/2021 - 02/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Unidad
de Bioética , Uruguay

Curso: Ética de la Investigación para Posgrados. Unidad Académica de Bioética (11/2020 - 12/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Unidad
de Bioética , Uruguay

Diplomatura en Bioética Clínica, Social y Salud Pública. Instituto Universitario de Ciencias Biomédicas

de Córdoba. Argentina (06/2020 - 08/2020)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Centro de Estudios Avanzados de la Universidad Nacional
de Córdoba , Argentina

Cuidados Paliativos Pediátricos. Sociedad Uruguaya de Cuidados Paliativos. Hospital Pediátrico

Pereira Rossell. Centro de Telemedicina. (07/2019 - 10/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Hospital
Pereira Rossell , Uruguay

Curso Formación de Formadores en Bioética. Programa Regional de Bioética y Ética de la Ciencia

UNESCO y Universidad de la Republica (10/2019 - 10/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay

Discapacidad y Derechos Humanos. Red de Organizaciones de Personas con Discapacidad de

Centroamérica y el Caribe y el Instituto Interamericano sobre Discapacidad y Desarrollo Inclusivo

(09/2015 - 12/2015)

Sector Gobierno/Público / Otras Dependencias Gubernamentales / Banco de Previsión Social ,
Uruguay

Formación Humanizadora para la formación de Asistentes Personales (08/2015 - 08/2015)

Sector Gobierno/Público / Otras Dependencias Gubernamentales / Banco de Previsión Social /
Centro de Estudios en Seguridad Social , Uruguay

Curso Introducción a la Investigación con Seres Humanos. Programa de Educación Permanente en

Bioética. UNESCO (05/2014 - 12/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Cátedra UNESCO , Argentina

Herramientas de Análisis Cualitativo: La teoría fundamentada. Programa de Educación Permanente

(07/2013 - 09/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias Sociales /
Formación Permanente , Uruguay

Control de Síntomas en el niño con enfermedad terminal y soporte a sus familiares?. Gabinete de

Asesoramiento y Formación Sociosanitaria. Las Palmas. Gran Canaria. España. (03/2012 - 12/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Consejería de Educación y Universidades del Gobierno de
Canarias / Gabinete de Asesoramiento y formación Sociosanitaria , España

Cuidados Paliativos en niños y adolescentes con enfermedad terminal. El equipo interdisciplinario.

Gabinete de Asesoramiento y Formación Sociosanitaria. Las Palmas. Gran Canaria. España (03/2012 -

12/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Consejería de Educación y Universidades del Gobierno de
Canarias / Gabinete de Asesoramiento y Formación Sociosanitaria , España

Curso Introducción a la Investigación con Seres Humanos. Programa de Educación Permanente en

Bioética. UNESCO (05/2011 - 12/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / UNESCO , Argentina

Curso de Introducción a la Bioética Clinica y Social. Programa de Educación Permanente UNESCO
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(05/2011 - 12/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Cátedra UNESCO / UNESCO , Argentina

Enfoque interdisciplinario de la violencia intrafamiliar. Centro de Postgrados. Universidad de la

República. Facultad de Derecho Octubre a Noviembre 2001. (10/2003 - 10/2003)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Derecho / Centro de
Posgrado , Uruguay

OTRAS INSTANCIAS

Desarrollo y consolidación de habilidades psicolingúisticas escritas en personas adultas. Centro de

Estudios en Seguridad Social. BPS (2021)

Uruguay

Desafíos de la pandemia. La ética de la investigación biomédica. Taller de Filosofía. Prof. Silvia Rivero

(2021)

Uruguay

Pensar la pandemia desde la Bioética y la Biopolítica. Taller de filosofía. Prof. Silvia Rivero (2021)

Uruguay

Cursos de formación en docencia virtual (2020)

Uruguay

Protección social 3. Cursos de formación permanente. Centro de Estudios en Seguridad Social. Banco

de Previsión Social (2019)

Uruguay

Perspectiva de Genero. Centro de Estudios en Seguridad Social. Banco de Previsión Social. Banco de

Previsión Social (2018)

Uruguay

Ëtica del Ciudadano y Función Pública. Centro de Estudios en Seguridad Social. Banco de Previsión

Social (2018)

Uruguay

Protección social 2. Cursos de formación permanente. Centro de Estudios en Seguridad Social. Banco

de Previsión Social (2017)

Uruguay

Protección social 1. Cursos de Formación permanente. Centro de Estudios en Seguridad Social. Banco

de Previsión Social (2014)

Uruguay

Formación de capacitadores en el ámbito laboral. Universidad de la República. Centro de Estudios en

Seguridad Social (2014)

Uruguay

Actividad de Educación Médica Continua en el marco del V Congreso Uruguayo de Psicología Médica.

Embarazo en Situaciones Especiales. Abordaje de los aspectos psicosociales de los padres y el equipo de

salud.. Sociedad Uruguaya de Psicolgía Médico y Medic (2010)

Uruguay

?Atención del Adolescente en Situación de Violencia Doméstica. Actividad acreditada 24 créditos.

Sociedad Uruguaya de Ginecología de la Infancia y la Adolescencia. Escuela de graduados. Facultad de

Medicina. (2005)

Uruguay

EN MARCHA
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CURSOS DE CORTA DE DURACIÓN

Taller de análisis de prácticas de enseñanza (09/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de Enseñanza
, Uruguay

Idiomas

Inglés

Entiende bien / Habla bien / Lee bien / Escribe regular

Portugués

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe regular

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias Biomédicas Sociales /Bioética

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Equipo interdisciplinario Cuidados
Paliativos Pediátricos y Adultos

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2020 - a la fecha) Trabajo relevante

Asistente ,20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - OTRAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES - URUGUAY

Banco de Previsión Social / Centro de Referencia Nacional en

Defectos congénitos y enfermedades raras

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2009 - a la fecha) Trabajo relevante

Licenciada en Trabajo Social ,35 horas semanales

Producción científica/tecnológica

Linea de investigación Final de Vida
Desde sus inicios en marzo de 2020 esta línea de investigación convoca a un
grupo interdisciplinario de profesionales que orientan su reflexión a los principales
problemas bioéticos que surgen al final de la vida. En el primer año esta reflexión se enfocó
a diferentes problemas y dilemas éticos centrados en el tema eutanasia, dando lugar a un primer
producto colectivo.
Principales lineas de reflexión:
Toma de decisiones al final de la vida (planificación anticipada negativa a tratamiento, adecuación
del esfuerzo terapéutico,
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Competencia para la toma de decisiones y ejercicio de la autonomía al final de la vida,
Particularidades para el caso de niñas, niños y adolescentes Eutanasia y suicidio medicamente
asistido.
Proyectos de investigación en ejecucion
Proyecto Pidae 2020. Universidad de Buenos Aires. Argentina.  Proyectos de Investigación y
Desarrollo en Áreas Estratégicas con impacto social.
Título: Revisión ético epistémica de la enseñanza de la filosofía de la ciencia frente al desafío de la
datificación.
Directora del proyecto: Prof. Silvia Rivera
Proyecto de desarrollo del instrumento único para la valoración de la discapacidad en Uruguay.
2020
Responsable: Fondo de Población de Naciones Unidas 
Proyecto ¨Una mirada interdisciplinaria sobre datificación y salud: Macrodatos, investigacion
cientifica con fuentes secundarias, inteligencia artificial, salud de precisión, bioetica y derechos
humanos. CSIC
Coordinadores: Horacio Botti, Hugo Rodriguez y Rodolfo Levin
Actividad docente en curso de grado de la Carrera de Doctor en Medicina.
Docencia y planificación talleres Ciclo Introductorio, Salud Pública y Humanidades
Docencia talleres Unidad Curricular Anatomía Clínica Bioética
Docencia Metodología Científica 1.
Docencia Ciclo Clínico
Actividad docente en Cursos Optativos/ Electivos Facultad de Medicina:
Derechos de los niños, niñas y adolescentes en la atención de la Salud 2020,2021
Toma de decisiones en Salud. Bioética y Emociones. Unidad de Bioética. Facultad de
Medicina.2020.
Actividad docente en Cursos de Posgrado:
Curso de Ética de Investigación. 2020.2021. Escuela de Graduados. Facultad de Medicina
Aporte a la elaboración de Curso de Ética Clínica. Escuela de Graduados. Facultad de Medicina.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Desafíos de la datificación de la salud en Uruguay durante la pandemia de COVID-19 (Completo, 2021)

Silvia Méndez 
Revista Médica Uruguaya, v.: 37 Num.2 , 2021 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Revista Medica del Uruguay 
Escrito por invitación 
ISSN: 16880390 
http://www2.rmu.org.uy/ 

Producción técnica

TRABAJOS TÉCNICOS

Guía Clínica Diagnóstico y Tratamiento Errores Innatos del Metabolismo (2017)

Servicios en el área de la salud 
Silvia Méndez , Edy Arostegui , Rosario Bonaglia , Angela Cabrera , Mariana CASTRO , Laura
Fernández , Dulce Herrero , LEMES A , Magela Olivencia , Gabriela Parallada , Zabala Cristina 
Orientación en diagnóstico y tratamiento en Enfermedades Metabólicas para profesionales 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Medio de divulgación: Internet 
www.bps.gub.uy

Formación de RRHH
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TUTORÍAS CONCLUIDAS

OTRAS

Toma de decisiones en enfermedad crónica avanzada y Cuidados Paliativos 2021 - 2021

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Unidad
Académica de Bioética , Uruguay 
Programa: Curso de Metodología Científica II - Carrera de Doctor en Medicina 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( Silvia Méndez , Prof. Adj. Natalia Redin, Asist.
Viviana Bella ) 
Nombre del orientado: Gularte, Larrañaga, Leites, Lucas, Méndez 
País: Uruguay

Escritura en el nivel inicial. Factores protectores y de riesgo en su aprendizaje. 2019 - 2021

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario CEDIIAP / Facultad de Psicopedagogía
/ Maestría en aprendizaje y sus dificultades , Uruguay 
Programa: Magister en aprendizaje y sus dificultades 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ines Fleitas, Marianella De Ciampis 
País: Uruguay

Reflexión Bioética sobre toma de decisiones en el fin de la vida en tiempos de pandemia 2020 - 2020

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Unidad
de Bioética , Uruguay 
Programa: Curso Metodología científica II . Dr en Medicina 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( Silvia Méndez , Carlos Zunino ) 
Nombre del orientado: Elgul, García , Gerona, Gutiérrez, Mar, Silvera 
País: Uruguay

Inteligencia o inteligencias . Una mirada a partir de las inteligencias múltiples 2019 - 2020

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario CEDIIAP / Facultad de Psicopedagogía
/ Maestría en Aprendizaje y sus dificultades , Uruguay 
Programa: Especialización en Dificultades del Aprendizaje 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Delgado 
País: Uruguay

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Deficiencia de Ornitinatranscarbamilasas (OTC). Zabala C, Machado M, Cabrera A, Castro M, Segobia

B, Fernández L, Hornblas N, Méndez S, Lemes A. XXXI Congreso Uruguayo de Pediatría. 24 ? 27 de

octubre, 2017. Montevideo. Uruguay. (2017)

Congreso
Coautor de trabajo científicico
Tipo de participación: Otros

Trabajo: Tirosinemia tipo I de presentación crónica. Zabala C, Machado M, Cabrera A, Segobia B,

Fernández L, Hornblas N, Méndez S, Guisande A, Montano A, Lemes A. XXXI Congreso Uruguayo de

Pediatría. 24 ? 27 de octubre, 2017. Montevideo. Uruguay (2017)

Congreso
Coautora de trabajo científico
Uruguay
Tipo de participación: Otros

Hiperfenilalaninemia. Siete años de inicio del Programa Nacional de Pesquisa Neonatal. Zabala C,

Iraola I, Queijo C, González MF, Casto M, Fernández L, Méndez S, Cabrera A, Bonaglia R, Arosteguy E,
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Hornablas N, Lemes A, Queiruga G. XXX Congreso Uruguayo d (2015)

Congreso
Coautor de trabajo científico
Tipo de participación: Otros

Jornada de Cuidados Paliativos. Universal sociedad de producción sanitaria (Sociedad Universal)

Unidad de Educación Médica Continua. Noviembre de 2014. (2014)

Encuentro
Jornada de Cuidados Paliativos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

V Jornada de Derechos Humanos, Bioética y Discapacidad. Tema: Cuidados Paliativos. Instituto de

Seguridad Social. (2014)

Encuentro
Cuidados Paliativos en el Centro CRENADECER
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Comité de Bioética. Banco de Previsión Social

Una Mirada al derecho a la participación en Educación Media. Estudio de la Comisión de Participación

de Secundaria?. II Congreso Uruguayo de Sociología. Desigualdades sociales y políticas públicas en el

Uruguay de hoy. Facultad de Ciencias Sociales. Unive (2013)

Congreso
Congreso Sociología
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

III Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica. ?Avatares de la clínica y sus intervenciones?.

Facultad de Psicología. Universidad de la República. (2007)

Otra
Avatares de la cínica y sus intervenciones
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

Información adicional

Integrante del Comité de Bioética Clínica y de Investigación del Banco de Previsión Social y de la
Comisión Nacional de Ética de Investigación MSP.
Integrante del Grupo Uruguayo Interdisciplinario de Análisis de Datos de COVID 19
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